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配 分 金 の 支 払 日   
 

6月度の配分金振込日は、 
7月 31日（月）です。 

 
6 月 の 実 績  

 

会 員 数 940人 

 
【請 負】 

契 約 金 額 36,859,089円 

【介 護】 

契 約 金 額 2,900,918円 

【派 遣】 

契 約 金 額 9,269,915円 

 
6 月 の 事 故 報 告 完 了 分 

 
【傷  害】 
①男性 78歳 入院 0日 通院 8日 
カゴ車整理中、指を挟み、爪を負傷。 

 
②女性 69歳 入院 0日 通院 69日 
自転車運転中、ふらつき転倒。 
手首骨折。 

 
【賠  償】 
事故なし 
 

お 知 ら せ 
 

【会員のみなさまへ】 
お知り合いなどでシルバー人材セン

ターに少しでも興味がありそうな方に
は、入会説明会にお誘いください。 
開 催 日：毎月第 2・第 4木曜日 
（祝日の場合は翌日に変更いたします。） 

（なお、１２月の第 4 木曜日は開催いたしません。）  

開催時間：午後１時３０分～ 
開催場所：当センター１階研修室 

 
 
 
 
 
 
【安全対策委員会より】  
★暑さ対策を強化して 

熱中症を防ぎましょう！  
これからの時期は、会員さんの就業

時など、暑さ対策を万全にする必要が
あります。 
熱中症は、体内の水分や塩分のバラ

ンスが崩れることで生じ、重症化する
と死に至るたいへん怖い病気です。 
特に熱中症による死亡者は、暑さに

慣れていない作業の初日、２日目に多
く発生しています。 
しかし、暑さに体を慣らすことによ

り、熱中症を発症しにくくすることが
できます。このことを「暑熱順化」と
言います。 
日常生活の中で適度な運動や入浴な

どで汗をかくように意識し、体を暑さ
に慣れさせましょう。 
また、エアコンを活用し、適切な食

事、十分な睡眠をとるように心がけ、
暑い季節を安全・健康に乗り切りまし
ょう。 
 
【新型コロナウイルス感染症と診断
された場合の対応について】 
外出を控えるかどうかは、個人の判

断に委ねられます。 
以下の情報を参考にしてください。 

（1）5日間外出は控える 
5日目（検体採取日が 0日目）に症

状が続いていた場合は、熱が下がり、
痰や喉の痛みなどの症状が軽快して
24 時間程度が経過するまでは、外出
を控え様子を見ましょう。 
（２）周りの方への配慮 
10 日間が経過するまでは、ウイルス
排出の可能性があることから、 不織布
マスクを着用したり、高齢者等ハイリ
スク者と接触は控える等、 周りの方へ
うつさないよう配慮しましょう。 
発症後 10 日を過ぎても咳やくしゃ

み等の症状が続いている場合には、マ
スクの着用など咳エチケットを心がけ
ましょう。 
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